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Vorwort

Nachhaltiges Handeln bedeutet, so zu handeln, dass
nachfolgenden Generationen eine intakte Umwelt und
gesicherte Lebenschancen hinterlassen werden kon-
nen. Das Leitbild der Nachhaltigkeit mit den drei Ka-
tegorien der Okologischen, 6konomischen und sozio-
kulturellen Aspekte stellt daher eines der bedeutsams-
ten Leitbilder fiir unsere Zukunft dar.
Das Thema Nachhaltigkeit ist im Bauwesen aufgrund
der beim Bauen in Anspruch genommenen Ressour-
cen sowie der entstehenden Umwelteinwirkungen von
auBerordentlicher Bedeutung. Dementsprechend wird
es fiir den Bausektor, insbesondere auch angesichts
des Klimawandels und der knapper werdenden Res-
sourcen, immer wichtiger, moglichst nachhaltige Ge-
baude zu errichten, die energiesparende und ressour-
censchonende Qualitiaten aufweisen. In diesem Zusam-
menhang hat sich gezeigt, dass die Bauphysik wesentli-
che Aspekte zur Nachhaltigkeitsbetrachtung abdecken
kann.

Der Bauphysik-Kalender 2023 widmet sich dem The-

ma Nachhaltigkeit im Bauwesen und soll fiir die

Planung und Ausfiihrung bei Neubauten sowie im

Bestand eine aktuelle, verlédssliche und praxisgerechte

Arbeitsgrundlage auf diesem Gebiet schaffen. Die fol-

genden Inhalte werden in den Abschnitten A, B und C

vermittelt:

— Uberblick iiber den aktuellen Stand der Technik und
Forschung zu den Themen ressourceneffizientes, kli-
magerechtes und nachhaltiges Bauen,

— Beitridge zu Lebenszyklusanalysen von Bauwerken
sowie kreislaufgerechte Verwendung von Baustoffen
und Bauelementen,

— Beitrige zu gebrauchlichen und innovativen Damm-
stoffen, insbesondere aus nachwachsenden Rohstof-
fen sowie zum Recycling von Dammstoffen,

— ausgesuchte Beitridge zum aktuellen Stand der Tech-
nik und der Forschung hinsichtlich der Nachhaltig-
keit gebrduchlicher und innovativer Baumaterialien
sowie zur Bau- und Gebaudetechnik,

— Vorstellung von Ausfiithrungsbeispielen zu innovati-
ven, nachhaltigen und ressourcenschonenden Bau-
werken bzw. Gebduden.

Der Abschnitt D in diesem Bauphysik-Kalender be-

inhaltet die beiden jahrlich aktualisierten Beitrage mit

den bauphysikalischen Materialkennwerten und den
materialtechnischen Tabellen fiir den Brandschutz.

Der Bauphysik-Kalender 2023 will mit der dargestell-

ten Beitragsvielfalt den Bogen von der Forschung zur

Praxis und vom Planungsbiiro zur ausfithrenden Firma

spannen und dabei auf neue Entwicklungen und Ten-

denzen hinweisen. Er stellt eine solide Arbeitsgrundla-
ge sowie ein aktuelles Nachschlagewerk, nicht nur fiir
die Praxis, sondern auch fiir die Lehre und Forschung
dar. Fiir kritische Anmerkungen sind die Autoren, der

Herausgeber und der Verlag dankbar.

Der Herausgeber mochte an dieser Stelle allen Autoren

fiir ihre Mitarbeit und dem Verlag fiir die angenehme

Zusammenarbeit herzlichst danken.

Hannover, im November 2022 Nabil A. Fouad
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2.3 RessourcenfuBabdriicke
2.3.1 MaterialfuBabdruck

Der Produkt-MaterialfuBBabdruck (engl. Product Ma-
terial Footprint PMF) wurde als 6kobilanzielles Be-
wertungsverfahren entwickelt, um die Umweltbelas-
tungen und Beeintridchtigungen natiirlicher Systeme
aufgrund der Nutzung natiirlicher stofflicher Ressour-
cen abzuschdtzen. Das Bewertungsverfahren wurde
zunéchst fiir die Nutzung abiotischer Materialien ent-
wickelt [46]. Aktuell erfolgt die Erweiterung des Ver-
fahrens auf Biomasse. Zentrales Element des Bewer-
tungsverfahrens ist die Entnahme von natiirlichem Pri-
méarmaterial aus dem Naturraum und die Verlagerung
des Materials vom Naturraum in die Technosphire.
Das in die Technosphire transferierte Primarmateri-
al wird dort getrennt. Der verwertete Teil geht als
Rohstoff, z. B. Kupfererz oder Rundholz, in den Wirt-
schaftsraum tiber und wird dort zu Material fiir die
Produktion, bspw. Kupfer oder Schnittholz, weiterver-
arbeitet. Der tlibrige Teil des Primdrmaterials wird als
ungenutztes Extraktionsmaterial, z. B. Abraum oder
Kronenmaterial, im Naturraum abgelagert. Die Ent-
nahme von Primdrmaterial und die Ablagerungen des
ungenutzten Anteils verdndern den Zustand der be-
troffenen natiirlichen Kompartimente wie Boden, Was-
ser sowie Luft und fithren dort zu direkten und indi-
rekten Umweltwirkungen und Schiden am Schutzgut
natiirliche Umwelt. Diese Schidden werden in bestehen-
den 6kobilanziellen Bewertungsverfahren bisher noch
nicht hinreichend berticksichtigt.

Als Grundlage fiir die Bewertung verwendet der
PMF die beiden Indikatoren Gesamtprimarmaterial-
aufwand (engl. Total Material Requirement TMR) und
Rohstoffeinsatz (eng. Raw Material Input RMI), die in
Anlehnung an die 6konomieweite Materialflussanaly-
se definiert sind [47]. Der TMR schétzt die Umweltbe-
lastung der produktspezifischen Materialnutzung hin-
sichtlich der extrahierten Menge an natiirlichem Pri-
mirmaterial ab, der RMI hinsichtlich der genutzten
Menge an primiren Rohstoffen. Sie sind damit um-
satzbasierte Umweltbelastungsindikatoren bzw. Mid-
point-Indikatoren im Sinne der Okobilanz. Priméirma-
terial wird von den natiirlichen stofflichen Ressourcen
mithilfe von Technologie aus der Natur entnommen
und in ihr bewegt. Die entsprechenden Prozesse und
Materialflisse zur Messung von TMR und RMI sind
in Bild 1 dargestellt.

Abiotisches Primdrmaterial wird an den Stellen der
Lithosphire (oder Pedosphire) entnommen, wo die
abiotischen Rohstoffe in Form geogener Lagerstitten
bspw. als Erze vorkommen. Entsprechend der rdumli-
chen Verteilung der chemischen Elemente in der Erd-
kruste und der Anreicherungsdynamik bei der Lager-
stittenentstehung gibt es fiir jeden abiotischen Roh-
stoft eine statistische Bandbreite von Rohstoffgehalten
in den Lagerstitten. Wenn Lagerstétten eine Konzen-
tration an Rohstoffen aufweisen, die ihre wirtschaftli-
che Verwertung zu Materialien versprechen, werden sie
erschlossen und genutzt.

Die biotischen Ressourcen umfassen sowohl Pflanzen
als auch Tiere. Sie werden an den Stellen der Biosphére
entnommen, wo sie natiirlich gewachsen sind oder kul-

Bild 1. Systemgrenzen zur 6kobilanziellen Messung der Indikatoren Gesamtprimarmaterialaufwand
(engl. Total Material Requirement TMR) und Rohstoffeinsatz (engl. Raw Material Input RMI)
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tiviert (angebaut) wurden (Pflanzen) bzw. gelebt haben
(wildgefangene Tiere). Der biotische Anteil des PMF
misst die Mengen an Primirmaterial, das im Freiland
oder in Gewdssern in Form von Pflanzen inkl. Pilzen
abgeschnitten, ausgegraben oder von Nutztieren ge-
gessen oder in Form von freilebenden Tieren gefangen
oder geschossen wird.

Im Agrarbereich wird die Menge an biotischem Pri-
méarmaterial gezihlt, die fiir die Herstellung von Nah-
rungsmitteln und Tierfutter sowie andere stoffliche
und energetische Nutzung entnommen und bewegt
wird. Sie umfasst die geerntete Biomasse selbst so-
wie alle dabei anfallenden biotischen Ernterticksténde,
die nicht weiterverarbeitet werden. Im Feldanbau kén-
nen diese Erntertickstinde bspw. Stroh (Weizen, Gers-
te, Reis etc.) oder Stingel (Mais, Soja) umfassen. Wei-
tere Erntertickstinde sind bspw. Strukturmaterialien,
wie Baumschnitte beim Obstanbau oder die Rappen
und das Blattwerk beim Weinanbau. Wenn Erntertick-
stinde vom Feld entfernt und genutzt werden, wie z. B.
Stroh zur energetischen Nutzung, so gelten sie als ge-
nutzte Entnahme. Im Forstbereich umfasst die Men-
ge an biotischem Primédrmaterial das geerntete Rund-
holz und ggf. den ausgegrabenen Stumpf sowie die
Ernteriickstinde, d. h. Reisig, Blitter und ggf. Rinde.
Im Fischereibereich umfasst die Menge an biotischem
Primirmaterial die gefangenen Tiere (Fische, Krebse,
Muscheln etc.), einschlieBlich der Tiere, die nicht Ziel
des Fangs waren (Beifang) sowie Wasserpflanzen bei-
spielsweise Algen.

Der TMR misst die gesamte Menge des aus der Na-
tur entnommenen und dort bewegten Primarmateri-
als (genutzt und ungenutzt) fiir Produkte, Infrastruktu-
ren oder Dienstleistungen entlang des betrachteten Le-
benszyklus. Mit dem Massenumsatz der Extraktion des
Primarmaterials einschlieBlich der Verlagerung des un-
genutzten Anteils innerhalb der Natur sind lokale bis
regionale Verdnderungen der natiirlichen Umwelt, wie
Landschaftsverdnderungen, Zerstorung der Vegetati-
on und Verdnderung der Hydrologie, Bodenschadigun-
gen, Biodiversititsinderungen sowie Verlusten an In-
situ-Okosystemdienstleistungen und lebensunterstiit-
zenden Funktionen verbunden. Der RMI misst den
genutzten Anteil des aus der Umwelt entnommenen
Primdrmaterials, d. h. die Menge an eingesetzten abio-
tischen und biotischen Rohstoffen fiir Produkte, Infra-
strukturen und Dienstleistungen entlang des betrach-
teten Lebenszyklus. Der Masseneinsatz des Rohstoffs
bestimmt die Menge an Abfall, Abwasser und Emis-
sionen, die an anderen Orten entlang der Produktions-
Konsum-Recycling-Entsorgungs-Kette anfallen wird
und das damit verbundene Biindel an Umweltbelas-
tungen von Luft, Wasser und Boden. Der Materialful3-
abdruck wird damit in kg Primdrmaterial bzw. in kg
Rohstoff pro FE angegeben.

2.3.2 EnergiefuBabdruck

Um den Energieaufwand von Produkten oder Dienst-
leistungen 6kobilanziell zu bestimmen, kann der ku-
mulierte Energicaufwand (KEA) herangezogen wer-
den [48]. Dieser ist laut VDI 4600 definiert als die
»Gesamtheit des primérenergetischen Aufwands, der
im Zusammenhang mit der Herstellung, Nutzung und
Beseitigung eines 6konomischen Guts (Produkts oder
Dienstleistung) entsteht. .. “ [49]. Damit stellt der KEA
einen geeigneten Indikator zur Bestimmung des Ener-
giefuBabdrucks dar. Da héaufig unterschiedliche Ener-
gieformen eingesetzt werden, ist es fiir einen aussage-
kriftigen Vergleich notwendig, sie auf eine einheitliche
Energieform zu bezichen. Fiir die primarenergetische
Berechnung kann auch der sogenannte Bereitstellungs-
nutzungsgrad verwendet werden, der das Verhiltnis
des Energiegehalts eines Energietrigers zu dem KEA
fur die Bereitstellung dieses Energietriagers angibt und
so eine Umrechnung in die Priméarenergieform ermog-
licht. Als Inputgr6Ben werden die verwendeten Pri-
mairenergietriger sowie der Energiegehalt der primiren
und sekundéren Rohstoffe betrachtet. Nach VDI 4600
werden die schwer zu fassenden energetischen Grofen,
wie bspw. menschliche Arbeit oder nahrungsbasierte
Energie, nicht berticksichtigt. Thre Bestimmung wiirde
die Berechnung erheblich verkompliziert und auch die
technische Vergleichbarkeit beintréchtigen. Das Kon-
zept des kumulativen Energiebedarfs (eng. Cumulated
Energy Demand) wird schon lange als Bewertungsver-
fahren in Okobilanzen verwendet, kann aber je nach
verwendetem Ansatz zu unterschiedlichen Ergebnissen
fihren [50]. Die verwendeten Daten fiir den Energie-
fuBabdruck sind in Hirschier et al. (2010) dokumen-
tiert [51] und werden entsprechend in MJ pro FE an-
geben.

2.3.3 WasserfuBabdruck

Der WasserfuBabdruck wird nach der Konsensme-
thode zur Okobilanzierung von Wasserknappheit auf
Grundlage der WULCA-Arbeitsgruppe (Water Use in
LCA) [52] in Ubereinstimmung mit der ISO 14046 [53]
berechnet. Danach werden die Auswirkungen der
menschlichen Wassernutzung (engl. Water Use) unter
Beriicksichtigung des Wasserbedarfs der Okosysteme
und der hydrologischen Wasserverfiigbarkeit in dem
betrachteten Wassereinzugsgebiet iiber das noch ver-
bleibende und verfiigbare Wasser (engl. Available Wa-
ter Remaining AWARE) bestimmt. AWARE zielt so-
mit darauf ab, das Risiko der Wasserknappheit fiir
jeden Wassernutzer im jeweiligen Wassereinzugsge-
biet zu beriicksichtigen. Der verwendete Indikator,
Verfligbarkeit-Minus-Bedarf (engl. Availbility-Minus-
Demand AMD) wird dazu mit dem Weltdurchschnitt
in Bezichung gesetzt, um regionalisierte Ergebnisse
vergleichend berechnen zu kénnen. Die berechneten
Daten stellen damit einen relativen Wert fiir die Aus-
wirkung des Wasserverbrauchs im Vergleich zum welt-
weiten Durchschnitt in dem Einzugsgebiet dar. Die-
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ser wird als Wichtungsfaktor mit der verbrauchten
Wassermenge multipliziert, um der Wasserverfligbar-
keit Rechnung zu tragen. Die aktuellen AWARE-Wer-
te von verschiedenen Gebieten oder Landern, wie zum
Beispiel von Deutschland, werden von der WULCA-
Arbeitsgruppe verdffentlicht (https://wulca-waterlca.
org/aware/download-aware-factors). So betrdgt der
durchschnittliche Wert von Deutschland 1,3. Dieser
Wert bedeutet, dass bei einem Wasserverbrauch in
Deutschland etwa 1,3-mal weniger Wasser verbleibt als
im Welt-Durchschnitt. Hinsichtlich der Wirkungsab-
schiatzung wird der Wasserverbrauch mit dem deut-
schen Wert multipliziert und somit gewichtet, wenn der
betrachtete Prozess in Deutschland erfolgt. Der Was-
serfuBabdruck wird demnach in m? gewichtetem Was-
ser pro FE angegeben.

2.4 KlimafuBabdruck

International sind die Grundsitze zur 6kobilanziellen
Berechnung des KlimafuBabdrucks, der haufig verein-
facht als CO,-FuBabdruck (engl. Carbon Footprint)
bezeichnet wird, in der DIN EN ISO 14067 [54] ge-
regelt. Er ist das Ergebnis einer Treibhausgasbilanz
eines Produktes und wird entsprechend als Product
Carbon Footprint (PCF) bezeichnet. Der Klimafuab-
druck wird in der Okobilanz in der Wirkungskategorie
Klimadnderung bestimmt. Die Wirkungskategorie be-
riicksichtigt den Anstieg der globalen Durchschnitts-
temperaturen durch die zusétzlichen Emissionen von
Treibhausgasen. Der Grund dafiir ist eine damit ver-
bundene, erhdhte Wiarmeabsorption in der Atmosphé-
re, die auch als anthropogener Treibhauseffekt bezeich-
net wird [55].

Die Berechnung der Klimawirkung (engl. Global
Warming Impact GWI) erfolgt mit dem Treibhaus-
potenzial in CO,-Aquivalenten. Dadurch wird ermég-
licht, das Treibhauspotenzial verschiedener Gase mit
dem Potenzial von Kohlendioxid zu vergleichen. Die
CO,-Aquivalente werden iiber die Menge des jeweili-
gen THG multipliziert mit dessen Treibhauspotenzial
berechnet [54]. In der Regel wird dieses Treibhauspo-
tenzial iber einen Zeitraum von 100 Jahren (engl. Glo-
bale Warming Potential GWP, ;) betrachtet. Mit dem
GWP,, kann die Wirkung unterschiedlicher THG
iber die Menge an CO, abgeschétzt werden, die diese
fiir eine dquivalente Klimawirkung {liber einen Zeit-
raum von 100 Jahren haben [56]. Das Intergovernmen-
tal Panel on Climate Change (IPCC) veréftentlicht in
seinen Sachstandsberichten regelmaBig die aktualisier-
ten GWP,,-Werte der einzelnen Treibhausgase. Die
hier vorgestellten Berechnungen basieren auf den Wer-
ten aus dem fiinften Sachstandsbericht des IPCC [56].
Der KlimafuBabdruck wird damit in kg CO,-eq. pro
FE angegeben.

3 Anwendungsbeispiele

3.1 Beton
3.1.1

Die Rohstoffe Sand, Kies, Kalkstein und Splitt, die zu
groBen Teilen fiir die Herstellung von Beton eingesetzt
werden, machen etwa die Hélfte der globalen Rohstoff-
extraktion aus [5]. Die Betonherstellung, und in diesem
Zusammenhang vor allem die Zementproduktion, ist
fiir bis zu 8 % der weltweiten THG-Emissionen verant-
wortlich [57]. Der Grund dafiir ist der intensive Ein-
satz von Energie fiir die Erhitzung der Rohstoffe wih-
rend des Herstellungsprozesses von Zement [58, 59].
Die Zementproduktion geht aber auch mit einem ho-
hen Wasserverbrauch z. B. fiir die Kiihlung einher, so-
dass auch diese wichtige Ressource zunehmend kriti-
sche Aufmerksamkeit im Bausektor erhilt [60].

Die Erforschung alternativer Betontechnologien er-
folgt insbesondere auch vor dem Hintergrund, einen
Beitrag zur Verringerung der Umweltauswirkungen zu
leisten [17,61]. Der ultrahochfeste Beton (UHFB) fin-
det zunehmend Verwendung im Baubereich [62], da
er eine hohe Druckfestigkeit von mehr als 150 MPa
bei geringerer Masse und eine hohe Biegefestigkeit
von mehr als 10 MPa aufweist [63]. Der experimentel-
le Vergleich von UHFB mit Normalbeton (NB) zeigt,
dass die Festigkeit des verwendeten UHFB drei- bis
viermal hoher ist als die von NB [64]. Dartiber hin-
aus hat UHFB einen hoheren Elastizitatsfaktor, ei-
ne hohere Zugfestigkeit und Duktilitdt. Auch wenn
UHFB aus einem energieintensiven Herstellungspro-
zess stammt [65], konnte er im Vergleich zu NB ei-
ne lingere Lebensdauer ohne zusitzliche Instandhal-
tungsmafinahmen aufweisen [66]. Die Frage nach der
Umweltvertriglichkeit von UHFB im Vergleich zu NB
wurde bisher noch nicht umfassend beantwortet.
UHFB ermoglicht eine deutliche Reduzierung des Ver-
héltnisses von Masse zu Tragfihigkeit [65] und bietet
damit ein groBes Potenzial fiir die effiziente Nutzung
von Ressourcen. Die tatsidchliche Einsparung an natiir-
lichen Ressourcen kann nur durch eine lebenszyklus-
weite Betrachtung analysiert werden [67]. Wihrend die
Umweltwirkungen der unterschiedlichen Mischungen
fir NB bereits intensiv erforscht wurden [68] bis [70],
sind wesentliche Umweltaspekte von UHFB wie der
Rohstoffbedarf und der Wasserverbrauch noch unzu-
reichend untersucht [71].

Einfiihrung

3.1.2 Methode

In diesem Anwendungsbeispiel werden zwei Entwurfs-
varianten einer Briicke (Obertiefenbachbriicke) mit-
einander verglichen [72,73]. Die erste Entwurfsvarian-
te sieht eine ausschlieBliche Verwendung von Normal-
beton vor (NB-Variante) und die zweite Variante ei-
ne Kombination aus NB und ultrahochfestem Beton
(UHFB-Variante). Dazu werden zunéchst die Klima-,
Material- und WasserfuBBabdriicke von UHFB im Ver-
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Tabelle 2. Referenzmischungen von ultrahochfestem Beton (UHFB) und Normalbeton (NB)

Material Einheit | UHFB NB
Transportbeton Fertigteilbeton Transportbeton Fertigteilbeton
M3Q M2Q C35/45 C50/60
Zement/CEM | 52.5 kg/m3 775 832
Zement/CEM II/A kg/m? 356 405
Quarzsand kg/m3 | 946 975
Sand kg/m? 640 654
Kies kg/m3 806 827
Splitt kg/m? 362 371
Wasser kgim3 | 183 166 165 141
Quarzmehl kg/m3 193 207
Silicatstaub kg/m? | 164 135
Flugasche kg/m3 47 25
FlieBmittel kg/m3 23,50 29,40 1,80 4,60
Mikrostahlfasern kgim? | 192 192
Gesamt kg/m® | 2476,50 2536,40 23717,80 2427,60

gleich zu NB o6kobilanziell bestimmt. Die Spezifika-
tionen von Beton sind in der DIN EN 206 [74] fest-
gelegt. Aus den Ergebnissen eines Forschungsvorha-
bens [65] wurden die beiden UHFB-Mischungen, M3Q
und M2Q, ausgewihlt, wobei flir den Transportbeton
die UHFB-Mischung M3Q und fiir den Fertigteilbe-
ton die UHFB-Mischung M2Q betrachtet wird. Die
Umweltanalyse wird im Vergleich mit zwei Mischun-
gen von Transportbeton (C35/45) und Fertigteilbeton
(C50/60) durchgefiihrt. Dabei beziehen sich 35 und 50
auf die Mindestdruckfestigkeit in MPa eines zylindri-
schen Probekorpers aus Beton mit 150 mm Durchmes-
ser und 300 mm Lénge, 45 und 60 auf die Mindest-
druckfestigkeit in MPa eines Wiirfelprobekorpers aus
Beton mit 150 mm Kantenlédnge nach 28 Tagen bei Prii-
fung nach DIN EN 206 [74]. Die untersuchten Beton-
mischungen sind in Tabelle 2 dargestellt.

Fiir die NB-Mischungen wird die durchschnittliche Be-
tonmischung in Deutschland verwendet, wie sie fiir
die EPD des Betons durch den Bundesverband Beton
beschrieben wurde [75]. Fiir den Vergleich wird eine
Gesteinskornung vollstandig aus Primérrohstoffen be-
trachtet. Fiir den Zement wird ein durchschnittlicher
Klinkeranteil von 85% angesetzt, was der Zementart
CEM II/A nach DIN EN 197-1 [76] entspricht.

Fir die Analyse auf Tragwerksebene wird in der
UHFB-Variante der NB in der obersten Schicht der
Fahrbahnplatte, im Scharnier iber den mittleren Pfei-
lern und im Bordstein durch UHFB ersetzt. Alle an-
deren Briickenelemente, z.B. die Haupttriager, Wi-
derlager und Mittelpfeiler, werden weiterhin mit NB
ausgefiihrt. Eine Ubersicht der in den beiden Ent-

wurfsvarianten verwendeten Baumaterialien ein-
schlieBlich Mengen ist in Tabelle 3 dargestellt.

Die Material-, Wasser- und KlimafuBabdriicke wer-
den fiir die beiden Entwurfsvarianten der Briicke le-
benszyklusweit bestimmt. Als FE wird das Briicken-
bauwerk definiert. Beide Entwurfsvarianten haben den
gleichen Produktnutzen, da sie zwei identische Orte
verbinden, der gleichen Briickenklasse zugeordnet sind
und die gleiche Tragfihigkeit und Linge haben. Die
Nutzungsdauer wird mit 90 Jahren angenommen. In
Bild 2 ist das Prozesskettendiagramm mit den benotig-
ten Material-, Energie- und Wasserfliissen als auch den
Abfillen und Emissionen schematisch dargestellt.

Die Okobilanzsoftware openLCA wurde zusammen
mit der Okobilanzdatenbank GaBi fiir die Modellie-
rung der Prozesse verwendet. Eine Ausnahme ist der
Produktionsprozess von Stahlfasern, der in GaBi nicht
verfligbar ist. Daher wurde fiir die Modellierung von
Stahlfasern die Okobilanzdatenbank ecoinvent 3.1 her-
angezogen. Soweit moglich wurden Prozessdaten mit
dem Bezugsraum Deutschland oder Europa verwen-
det. Fiir nicht bekannte Daten, wie z. B. die Transport-
entfernung von Quarzsand zum Betonwerk, wurden
Annahmen getroffen. Flugasche ist ein Nebenprodukt
aus dem Kohlekraftwerk. Silikastaub fallt als Neben-
produkt bei der Herstellung von Siliziummetall- oder
Ferrosilizium-Legierungen an. Daher werden ihre Um-
weltwirkungen nur fiir den Transport zum Betonwerk
berticksichtigt.
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Tabelle 3. Baumaterialien fiir die beiden Entwurfsvarianten der Briicke (Obertiefenbachbriicke): Normalbeton (NB-Variante)
und ultrahochfester Beton (UHFB-Variante)

Bauteil UHFB-Variante Menge NB-Varianten Menge
Quertrager C35/45 25,00m3 C35/45 40,00 m3
Baustahl 6,50t Baustahl 27,00t
Betongelenke M2Q 1,10m3 - -
Langstrager C50/60 180,00 m? C50/60 142,00 m?
Bau- und Spannstahl 54,80t Bau- und Spannstahl 33,00t
Polyurethan Kitt 0,12t C35/45 119,00 m3
M3Q 7,00m3 - -
Abdichtung M3Q 20,50 m3 Epoxidharz 0,56
- - Quarzsand 0,841t
- - BitumenschweiBbahnen | 3,10t
Belag Gussasphalt 1,73t Gussasphalt 56,45t
Splittmastixasphalt 28,80t - -
Fugenmasse 0,09t Fugenmasse 0,161t
Edelsplitt 0,90t Lieferkdrnung (2/5), (5/8) | 1,95t
Fahrbahnkappen Epoxidharz 1,24t - -
M2Q 33,00m? C25/30 59,00 m3
Spannstahl 06t Betonstahl 8,00t

Bild 2. Diagramm der Okobilanzierung von ultrahochfestem Beton (UHFB) und Normalbeton (NB) fiir die Lebenszyklusphasen

A1-C3; T: Transport
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3.1.3

Die Ergebnisse fiir die Ressourcen- und KlimafufB3ab-
driicke fiir UHFB und NB pro m? sind in Tabelle 4
dargestellt.

Es wird deutlich, dass UHFB (M3Q, M2Q) bezo-
gen auf einen Kubikmeter Beton einen etwa vierfach
hoheren KlimafuBabdruck aufweist als NB (C35/45,
C50/60). Die Herstellung der Materialien (Lebenszy-
klusphasen A1-A3) trdgt dabei zu mehr als 90 % zum
KlimafuBabdruck aller betrachteten Betonmischun-
gen bei. Beim UHFB sind die THG-Emissionen aus
der Produktion der Stahlfasern fiir 40 % des KlimafuB3-
abdrucks verantwortlich. Die Zementproduktion tragt
zu mehr als 80 % der THG-Emissionen des NB bei.
Der RMI des UHFB ist etwa 60 % hoher als der von
NB; der TMR betrigt sogar ca. das 2,5-fache des NB.
Die deutlich hoheren Werte fiir den TMR von M3Q
und M2Q sind vor allem auf den hohen Anteil der un-
genutzten Extraktion bei der Stahlherstellung fiir die
verwendeten Fasern zuriickzufiihren. In den Lebenszy-
klusphasen A1-A3 wird der Materialfuabdruck von
NB zu mehr als 65 % aus dem Produktionsprozess der
Gesteinskornung und zu mehr als 30% aus dem Pro-

Ergebnisse

duktionsprozess des Zements bestimmt. Der Wasser-
fuBabdruck von UHFB ist etwa dreimal so grof3 wie
der von NB. Den hochsten Wert weist die M2Q-Beton-
mischung aus. Auch der Wasserverbrauch wird durch
die Lebenszyklusphasen A1-A3 dominiert, wobei die
Herstellung von Zement den hochsten Beitrag leis-
tet. Die Ergebnisse fiir den KlimafuB3abdruck fiir die
UHFB-Variante im Vergleich zur NB-Variante sind in
Bild 3 dargestellt.

Der KlimafuBabdruck der UHFB-Variante ist im Ver-
gleich zur NB-Variante um ca. 40t CO,-Aquivalente
reduziert. In der NB-Variante entfallen 63 % des Kli-
mafuBabdrucks auf die Lebenszyklusphasen A1-A3.
Bei der UHFB-Variante sind A1-A3 sogar fiir 92 % des
KlimafuBabdrucks verantwortlich. Eine genaue Ana-
lyse von A1-A3 zeigt, dass die Produktionsprozesse
von NB und Stahl hauptsiachlich zum KlimafuBBab-
druck der NB-Variante beitragen. In der UHFB-Vari-
ante hat die Produktion des UHFB einen Anteil von
etwa 45% am KlimafuBabdruck. In Bild 4 sind die
Ergebnisse fiir den MaterialfuBabdruck, gemessen in
RMI und TMR, fiir die UHFB-Variante im Vergleich
zur NB-Variante dargestellt.

Tabelle 4. Ressourcen- und KlimafuBabdriicke fiir die Referenzmischungen von ultrahochfestem Beton (M3Q, M2Q) und

Normalbeton (C35/C45, C50/60)

FuBabdruck | Klima Material Material Wasser

Indicator GWI RMI TMR AWARE

Unit kg C0,-eq./m? Beton kGRrohstoff/m> Beton KQprimarmaterial/M> Beton | M3 goyichtetes wasser/m> Beton
M3Q 1616 6,6 9,7 405

M2Q 1703 6.8 10,0 449

(35/45 354 3,4 3,4 145

C€50/60 421 3,6 3,7 177

a) b)

Bild 3. Ergebnisse fiir den KlimafuBabdruck fiir die UHFB-Variante im Vergleich zur NB-Variante; a) KlimafuBabdruck der
Entwurfsvariante mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen A1-C3,
b) Anteile der Prozesse am KlimafuBabdruck der Entwurfsvarianten mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton

(UHPB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen A1-A3
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b) o]

Bild 4. Ergebnisse fiir den MaterialfuBabdruck fiir die UHFB-Variante im Vergleich zur NB-Variante; a) MaterialfuBabdruck der
Entwurfsvarianten mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen
A1-C3, RMI: Raw Material Input, TMR: Total Material Requirement; b) Anteile der Prozesse am RMI der Entwurfsvarianten

mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen A1-A3; c) Anteile der
Prozesse am TMR der Entwurfsvarianten mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die
Lebenszyklusphasen A1-A3

a) b)

Bild 5. Ergebnisse fiir den WasserfuBabdruck fiir die UHFB-Variante im Vergleich zur NB-Variante; a) WasserfuBabdruck der
Entwurfsvarianten mit Normalbeton (NB-Variante) und mit ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen
A1-C3; b) Anteile der Prozesse am WasserfuBabdruck der Entwurfsvarianten mit Normalbeton (NB-Variante) und mit
ultrahochfestem Beton (UHFB-Variante) fiir die Lebenszyklusphasen A1-A3



9% A4 Die Ermittlung der Ressourceneffizienz und der Klimabelastung von Bauwerken

Der MaterialfuBabdruck der UHFB-Variante ist im
Vergleich zur NB-Variante um mehr als 800 Tonnen
Rohstoff und mehr als 650 Tonnen Primidrmaterial re-
duziert. Die Beton- und Stahlproduktion machen in
beiden Varianten mehr als 90% des Materialfulab-
drucks aus. Bei der UHFB-Variante liegt der Anteil
der Herstellung von NB bei 47% und von UHFB bei
38%. Die Ergebnisse fiir den Wasserfuabdruck fiir die
UHFB-Variante im Vergleich zur NB-Variante sind in
Bild 5 dargestellt.

Fir die UHFB-Variante zeigt sich ein um 30 % redu-
zierter WasserfuBBabdruck im Vergleich zur NB-Vari-
ante Bei beiden Entwurfsvarianten dominiert der Pro-
duktionsprozess von Stahl den WasserfuBabdruck mit
64 % fir die NB-Variante und 59 % fir die UHFB-
Variante.

3.1.4 Zusammenfassung

In diesem Anwendungsbeispiel wurden die Klima-,
Material- und WasserfuBBabdriicke von UHFB und NB
fiir Fertigteil- und Transportbeton anhand einer 6ko-
bilanziellen Berechnung bestimmt. Die Okobilanzsoft-
ware openLCA wurde zusammen mit der Okobilanzda-
tenbank GaBi verwendet, was die Quantifizierung der
FuBabdriicke erheblich erleichtert.

Es zeigt sich, dass die Umweltwirkungen von einem
Kubikmeter UHFB im Vergleich zu NB deutlich ho-
her sind, wobei zu beriicksichtigen ist, dass die Er-
gebnisse keine vergleichende FuBabdruckanalyse dar-
stellen, da die Baustoffe nur hinsichtlich quantitativer
Aspekte verglichen wurden. Fiir einen direkten Ver-
gleich mit UHFB miissen Baustoffe herangezogen wer-
den, die auch die gleichen qualitativen Eigenschaften
aufweisen. Die Werte der FuBBabdriicke liefern jedoch
wichtige Informationen fiir weitere 6kobilanzielle Ana-
lysen, in dem sie eine Bewertung auf Gebidude- bzw.
Bauwerksebene unter Beriicksichtigung aller quantita-
tiven und qualitativen Aspekten ermdglichen.

In allen betrachteten FuBabdriicken weist die UHFB-
Variante des Briickenbauwerks eine dkologische Vor-
teilhaftigkeit gegeniiber der NB-Variante auf. Es zeigt
sich, dass die Bewertung von innovativen Baumate-
rialien hinsichtlich Ressourceneffizienz und Klimawir-
kung nur mdglich ist, wenn fiir den konkreten Anwen-
dungsfall die qualitativen Eigenschaften der Baumate-
rialien beriicksichtigt werden.

Tabelle 5. Verzeichnis der Baustoffe fiir die untersuchten Varianten von AuBenwandaufbauten: PBB: Porenbetonblock;

LBB: Leichtbetonblock; PGZ: Perlitgefiillter Ziegel; UGZ: Ungefiillte Ziegel; EPS: Expandiertes Polystyrol; XPS: Extrudiertes Polystyrol;
SW: Steinwolle; WDVS: Warmedammverbundsystem

Gemeinsamer Baustoff Verwendung im Gebaude | Dicke [mm] | Dichte [kg/m3] | Lambda 2 [W/(m K)]
Innenfarbe Gesamtes Gebdude 0,3 1350 -
Gips-Innenputz Gesamtes Gebaude 15 1000 04
Mortel (Diinnbettmortel) Gesamtes Gebaude 365 1500 1
Zementmortel Erdgeschoss/1. Stock 15 1000 0,38
Bitumenemulsion Keller 0,2 1050 0,17
Bitumenbahn Keller 4,5 1100 0,23
AuBenwand- | Bau- und/oder Verwendung im Gebiude | Dicke [mm] | Dichte [kg/m3] | Lambda & [W/(mK)]
alternative | Dédmmelement
PBB Porenbetonblock Gesamtes Gebaude 365 472 0,1
LBB Leichtbetonblock Gesamtes Gebdude 365 800 0,24
PGZ Perlitgefiillter Ziegel Gesamtes Gebaude 365 806 0,09
UGz Ungefilllter Ziegel Erdgeschoss/1. Stock 240 1200 0,45
WDVS mit EPS Erdgeschoss/1. Stock 160 13,8 0,035
Ungefiillter Ziegel Keller 240 1200 0,45
WDVS mit XPS Keller 120 16,14 0,029
KSS Kalksandstein Erdgeschoss/1. Stock 175 1800 0,99
WDVS mit SW Erdgeschoss/1. Stock 160 30,84 0,035
Kalksandstein Keller 240 1800 0,99
WDVS mit XPS Keller 120 16,14 0,029
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3.2 AuBenwandaufbauten

3.2.1 Einfiihrung

In diesem Anwendungsbeispiel werden fiinf unter-

schiedliche Varianten von Aufbauten von AuBlenwén-

den untersucht und hinsichtlich ihrer Klima- und Ma-
terialfuBBabdriicke verglichen. Dabei werden zwei un-
terschiedliche Arten von Mauerwerk betrachtet:

1. Mauerwerk mit geddmmten und tragenden Bautei-
len: AuBenwiande mit Porenbetonblock (PBB-Vari-
ante), mit Leichtbetonblock (LBB-Variante) und
mit perlitgefiilltem Ziegel (PGZ-Variante) und

2. Mauerwerk mit tragenden Bauteilen und Wirme-
dammverbundsystem (WDVS): ungefiillter Ziegel
mit WDVS aus expandiertem Polystyrol (UGZ-
Variante) und mit Kalksandstein mit WDVS aus
Steinwolle (KSS-Variante).

Die Varianten unterscheiden sich in der Dammung
und den konstruktiven Elementen. Die Spezifikationen
der gemeinsamen Baustoffe (Innenanstrich, Gipsputz,
Bitumenemulsion und Bitumenbahn) entsprechen der
DIN EN ISO 10456 [77], Dinnbettmortel und Ze-
mentmortel der DIN 4108-4 [78]. Die Details der ver-
wendeten Baustoffe der betrachteten Aulenwandalter-
nativen sind in Tabelle 5 dargestellt.
Die Wirmeleitfiahigkeit und Tragfdhigkeit des Poren-
betonsteins wurden aus dem Datenblatt des Herstellers
entnommen [79], die Werte fiir den Leichtbetonstein
wurden nach den Vorgaben des Deutschen Leichtbe-
tonverbandes und DIN V 18151-100 ermittelt [80]. Die
technischen Spezifikationen fiir den betrachteten per-
litgeftillten Ziegel sind einer Verdffentlichung des deut-
schen Poroton-Verbands entnommen [81].
Die Varianten UGZ und KSS, d. h. Aulenwidnde mit
WDVS, bestehen im Wesentlichen aus Innenfarbe, In-
nenputz, Mauerwerk, Dammstoff, Dadmmstoffbefesti-
gung und AuBenputz. Die Werte fiir den ungefiillten
Ziegel sind einer Veroffentlichung der Arbeitsgruppe
Mauerziegel im Bundesverband der Deutschen Ziegel-
industrie entnommen [82]. Die Werte fiir den Kalk-
sandstein entsprechen der DIN EN 771-2 [83] und
der DIN 2000-402 [84] und stammen aus Herstelleran-
gaben [85]. Die Breite des Kalksandsteins wurde mit
24 cm angenommen, um die entsprechenden Anforde-
rungen an die Druckfestigkeit zu gewéhrleisten. Bei al-
len Varianten wurden Bitumenemulsion und -bahnen
fiir die KellerauBenwinde eingesetzt, um die Anforde-
rungen an die Abdichtung zu erfiillen. Andere Daten,
wie z. B. Kleber und Oberputz, stammen aus der Oko-
bilanzdatenbank GaBi. Die Struktur der Wandaufbau-
ten ist in Bild 6 dargestellt.

3.2.2 Methode

In einem ersten Schritt werden die Material- und Kli-
mafuBabdriicke der untersuchten Varianten fiir die Le-
benszyklusphase A1-A3 bestimmt. Die Berechnung
erfolgt pro Quadratmeter Nutzfliche eines Referenz-
gebidudes. In einem zweiten Schritt wird zusétzlich der

Energicaufwand fiir die Gebdudeenergie (Lebenszy-
klusphase B6) berticksichtigt. Die Berechnung erfolgt
pro Quadratmeter Nutzfliche und Jahr, bei einer ange-
nommenen Lebensdauer von 50 Jahren.

3.23

Die Ergebnisse der Material- und KlimafuBabdriicke
fir die untersuchten Varianten von AufBlenwandauf-
bauten sind in Tabelle 6 dargestellt.

Die Ergebnisse zeigen, dass der MaterialfuBabdruck,
gemessen als RMI, bspw. fiir die Innenfarbe mehr
als das 14-fache ihres Eigengewichts betrigt. Dies ist
vor allem auf den Gehalt an Titan in Hohe von 48 %
und die rohstoffintensive Herstellung von Titan in H6-
he von 60 kg Rohstoff pro kg Titan zuriickzufiihren.
Der Hauptbestandteil von Diinnbettmortel und Au-
Benputzist Zement, der im Wesentlichen iiber die Ener-
gierohstoffe zum RMI beitragt. Der Porenbetonblock
hat den hochsten RMI der untersuchten Varianten, ob-
wohl seine Masse geringer ist als die Masse des Leicht-
betonblocks und die Masse des perlitgefiillten Ziegels.
Der MaterialfuBBabdruck von perlitgefiillten Ziegeln
und ungefiillten Ziegeln, gemessen als TMR, ist re-
lativ hoch, da der Anteil der ungenutzten Extraktion
das 1,2-fache bei dem perlitgefiillten Ziegel und das
1,7-fache bei dem ungefiillten Ziegel im Vergleich zu ih-
rer Masse betrigt. Die Herstellung des WDVS mit SW
weist ebenfalls einen vergleichsweise hohen Material-
fuBabdruck auf, der sich aus den Werten fiir den Kle-
ber, Ddmmstoff, das Glasfasergewebe und den Ober-
putz zusammensetzt. Der Gips-Innenputz hat einen
hohen Wasseranteil, der iiber den MaterialfuBBabdruck
jedoch nicht ausgewiesen wird.

Die PBB- und UGZ-Variante weisen den hochsten Kli-
mafuBabdruck auf, wobei der Produktionsprozess den
grofften Beitrag leistet. Auch die Herstellung der Po-
renbetonsteine hat eine hohe Klimawirkung, die sich
hauptsichlich durch das Mischen, Gieflen, Schnei-
den und Aushirten ergibt. Die THG-Emissionen bei
der Herstellung des WDVS mit SW sind im Vergleich
zur Herstellung mit EPS mehr als doppelt so hoch.
Die Produktionsprozesse des Kalksandsteins und des
WDVS verursachen 86% der THG-Emissionen der
KSS-Variante.

Auch fiir die betrachteten Aullenwandaufbauten gilt,
dass der konkrete Anwendungsfall und damit auch
die qualitativen Eigenschaften beriicksichtigt werden
miissen, um eine verbesserte Vergleichbarkeit hinsicht-
lich Ressourceneffizienz und Klimawirkung zu erzie-
len. Dazu werden die unterschiedlichen Varianten fiir
den Einsatz in einem Gebdude, das mit einem Gas-
Brennwertkessel liber einen Zeitraum von 50 Jahren
versorgt wird, miteinander verglichen. In Bild 7 sind
die Ergebnisse fiir den MaterialfuBBabdruck der un-
tersuchten AuBBenwandaufbauten fiir die Herstellungs-
phase (A1-A3) und fiir die Energie zur Deckung des
Heizbedarfs in der Nutzungsphase (B6) des Gebaudes
pro Quadratmeter Nutzfliche und Jahr dargestellt.

Ergebnisse
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Bild 6. Schematische Darstellung der untersuchten Wandaufbauten; a) Porenbetonblock und Leichtbetonblock
und perlitgefiillter Ziegel; b) ungefiillter Ziegel und Kalksandstein mit Warmedammverbundsystem

Tabelle 6. MaterialfuBabdruck, gemessen in Rohstoffeinsatz (RMI) und Gesamtprimarmaterialaufwand (TMR) und KlimafuB3-
abdruck, gemessen in Global Warming Impact (GWI) der untersuchen Varianten von AuBenwandaufbauten pro Quadratmeter
Nutzflache eines Referenzgebaudes: PBB: Porenbetonblock; LBB: Leichthetonblock; PGZ: Perlitgefiillter Ziegel; UGZ: Ungefiillter
Ziegel; EPS: Expandiertes Polystyrol; XPS: Extrudiertes Polystyrol; SW: Steinwolle; WDVS: Warmedammverbundsystem

Baustoff Nr. siehe Bild 6 | Masse RMI TMR GWI
[kg/m?] [kg/m?] [kg/m?] [kg CO, eq./m?]
Gemeinsame Baustoffe
Innenfarbe 1 0,32 4,74 5,31 0,58
Gips-Innenputz 2 11,83 9,70 10,01 1,50
Diinnbettmortel 4 3,47 7,16 733 1,34
Zementmortel 5 7,45 15,02 15,44 2,82
Bitumenemulsion 6 0,07 0,11 0,12 0,02
Bitumenbahn 7 1,46 3,61 3,64 0,54
AuBenwand- | Bau- und/oder Dammelement | Nr. siehe Bild 6 | Masse RMI TMR GWI
alternative [kg/m?] [kg/m?] [kg/m?] [kg CO, eq./m?]
PBB Porenbetonblock 3s 135,88 302,49 308,14 60,57
LBB Leichtbetonblock 3s 230,28 273,81 277,16 29,88
PGZ Perlitgefiillter Ziegel 3s 232,01 259,01 541,88 36,78
UGz Ungefiillter Ziegel 3m 227,12 392,32 781,46 54,90
WDVS mit EPS 8 6,86 24,34 25,34 7,78
KSS Kalksandstein 3m 156,54 230,62 231,28 18,48
WDVS mit SW 8 15,33 71,97 74,92 17,23
Kalksandstein (Keller 3b 126,00 185,63 186,16 14,87
XPS 9 1,12 7,32 7,44 3,12
WDVS fiir XPS (Haftvermittler 9 3,59 10,56 11,04 1,86

und Silikonharzputz)
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2.1 Marktanteile

Laut einer Umfrage, die die Fachagentur Nachwach-
sende Rohstoffe e. V. (FNR) Ende 2020 unter Unter-
nehmen des Bausektors und Verbdnden durchgefiihrt
hat, dominieren in Deutschland noch konventionel-
le, d. h. synthetische Dammstoffe den Markt [1]. Das
groBte Absatzvolumen erreichen demnach Ddmmstof-
fe, die aus fossilen Rohstoffen hergestellt werden, wie
beispielsweise Polystyrolschdume (EPS, XPS). Ihr Ab-
satzvolumen betrug im Erhebungszeitraum (2019) 18,5
Mio. Kubikmeter, was einem Marktanteil von ca. 48 %
entspricht. Dicht dahinter rangieren Ddmmstoffe aus
mineralischen Rohstoffen wie Mineralfaser (Glaswolle,
Steinwolle), die auf ein Absatzvolumen von 16,5 Mio.
Kubikmeter kommen, entsprechend einem Anteil von
ca. 43%. Dagegen ist der Absatz von nachhaltigen
Diammstoffen aus nachwachsenden Rohstoffen (nawa-
Ro) mit lediglich 3,5 Mio. Kubikmeter relativ gering.
Sie kommen lediglich auf einen Marktanteil von ca.
9% gemessen am gesamten Volumen. Von diesen 9 %,
den die Dammstoffe aus nawaRo ausmachen, iiberwie-
gen Produkte aus Holzfasern (ca. 58 %), gefolgt von
Zellulose (ca. 32 %). Die anderen nawaRo-Dammstof-
fe wie beispielsweise Flachs, Hanf, Schafwolle, Reet,
Stroh, Kokosfasern usw. teilen sich die verbleibenden
10 %. Sie spielen somit nur eine untergeordnete Rolle
und machen nicht einmal 1% des gesamten Absatzes
aus (Bild 2). Allerdings ist positiv zu bewerten, dass der
Marktanteil der Dammstoffe aus nawaRo in Deutsch-
land von 2011 bis 2019 um ca. 2% gestiegen ist. Die
Branche erwartet hier in Zukunft weitere Steigerungen,
auch durch die Sensibilitit der Offentlichkeit fiir nach-
haltiges und umweltgerechtes Bauen.

Allerdings bestehen nach wie vor verschiedene Hinder-
nisse in Form von Bauvorschriften und Anforderun-
gen, die die Anwendung von Dammstoffen aus nawa-
Ro erschweren. Beispielhaft seien hier die Anforderun-
gen an den Brandschutz genannt, die den Einsatz von
Dammstoffen aus nawaRo aufgrund ihres Brandver-
haltens fiir verschiedene Anwendungsgebiete nicht er-
moglichen; siehe hierzu die Abschnitte 2.7 und 3.3.

43%

9%

48%

58%

32%

10%

2.2 Primarenergieinhalt, CO,-Emissionen

Der Primérenergieinhalt (PEI) gibt die zur Herstel-
lung des Dammstoffs erforderliche Energiemenge an.
Er ist unmittelbar von der Art und vom Umfang der
Verarbeitungsprozesse abhingig. Prozesse, bei denen
die Rohstoffe erhitzt werden miissen, bendtigen viel
Energie und fithren somit zu einem hohen Primér-
energieinhalt. Typische Dadmmstoffe mit einem hohen
PEI sind beispielsweise Polystyrolschiume (insbeson-
dere extrudiertes Polystyrol, XPS), Polyurethanschiau-
me (PU), Schaumglas (CG) und Glaswolle. Auch Holz-
wolleleichtbauplatten (HWL) zdhlen zu den Ddmm-
stoffen mit einem vergleichsweise hohen PEI, obwohl
sie zu einem tliberwiegenden Teil aus dem nachwach-
senden Rohstoff Holz hergestellt werden. Hinsichtlich
des Primérenergieinhalts sind sie daher als ungiinstig
zu bewerten. Dagegen benétigen Herstellungsprozes-
se, bei denen die Ausgangsmaterialien nur mecha-
nisch zerkleinert und ggfs. noch weiter ohne Erhit-
zung behandelt werden miissen, deutlich weniger Ener-
gie. Typische Vertreter mit einem niedrigen PEI sind
Dammstoffe, die aus nachwachsenden und natiirli-
chen Rohstoffen bei geringem Energicaufwand herge-
stellt werden. Hierzu zdhlen beispielsweise Materialien
aus Flachs, Hanf, Holzfasern oder Schafwolle. Auch
Dammstoffe aus Recyclingmaterialien weisen einen
niedrigen PEI auf, wie beispielsweise Zellulosefasern.
Dies wird damit begriindet, dass fiir ihre Herstellung
ebenfalls nur Prozesse erforderlich sind, die relativ we-
nig Energie bendtigen wie z. B. Zerkleinerung und ggfs.
Impragnierung. Allerdings ist bei dieser Betrachtungs-
weise kritisch anzumerken, dass der Energicaufwand,
der urspriinglich fir die Herstellung dieser Recycling-
stoffe aufgewendet wurde, bei der Berechnung des Pri-
méirenergieinhalts nicht beriicksichtigt wird (Bild 3).

Fiir die Bewertung von Dammstoffen hinsichtlich ih-
rer Nachhaltigkeit sind auch die CO,-Emissionen, die
beim Herstellungsprozess entstehen, eine entscheiden-
de EinflussgroBe. AuBerdem sollten auch anfallende
Emissionen infolge des Transports und ggfs. weite-
rer Prozesse (z. B. Montage, Riickbau) bei der Bewer-

= fossile Rohstoffe (EPS, XPS, PU)
m Holzfasern

andere nawaRo-Dammstoffe
® mineralische Rohstoffe (MW, CG)

u Zellulose

Bild 2. Absatzvolumen von Dammstoffen in Deutschland auf Grundlage einer Umfrage der Fachagentur Nachwachsende

Rohstoffe e. V. (FNR) fir den Erhebungszeitraum 2019
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tung beriicksichtigt werden. Grundsitzlich schneiden
hierbei Dammstoffe aus heimischen, nachwachsenden
Rohstoffen (wie z. B. Holzfasern) besser ab als Produk-
te, fiir deren Herstellung fossile Energietriager aufge-
wendet werden und bei denen lange Transportwege an-
fallen (sieche Abschnitt 2.3).

23 Rohstoffe, Transport

Bei der Bewertung der Nachhaltigkeit von Ddmmstof-
fen spielen neben dem Primédrenergieinhalt auch Krite-
rien wie die Art der Rohstoffe sowie ihr An- und Ab-
bau, ihre Herkunft und die Transportwege eine ent-
scheidende Rolle. Dammstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen gelten zwar als nachhaltig gegeniiber kon-
ventionellen Ddmmmaterialien, allerdings ist hierbei
zu beachten, dass durch den Anbau von nachwachsen-
den pflanzlichen Rohstoffen wie zum Beispiel Flachs
und Hanf teilweise groBBe Bodenflichen bendtigt wer-
den, die fiir Pflanzen fiir Nahrungsmittel nicht mehr
zur Verfiigung stehen. Materialien aus nachwachsen-
den Rohstoffen, die bei der Herstellung von Baupro-
dukten oder anderen Gutern anfallen, wie z. B. Holz-
fasern, sind daher besser zu bewerten. Bei minerali-
schen Rohstoffen, z. B. Gesteine zur Herstellung von
Mineralwolle, sind dagegen umweltschonende Abbau-
verfahren fiir die Bewertung der Nachhaltigkeit rele-
vant. Ein weiteres Kriterium fiir die Bewertung der
Nachhaltigkeit von Ddmmstoffen sind die Transport-
wege fiir die Rohstoffe. Besonders gut schneiden hier-
bei Rohstoffe ab, die regional verfiigbar sind und nur
iiber kurze Entfernungen transportiert werden miissen
wie z. B. Holz und Zellulose. Bei Schafwolle hingegen
ist zu beachten, dass fiir deren Transport je nach Her-
kunftsland erhebliche Transportwege anfallen konnen,
wenn diese von anderen Kontinenten importiert wird,
wie beispielsweise bei Schafwolle aus Australien. Auch
Kokosfasern sind aufgrund des langen Transports aus
Ubersee eher ungiinstig zu bewerten.

Bild 3. Primarenergieinhalt (PEI)
verschiedener Dammstoffe

2.4 Schadliche Inhaltsstoffe

Nachhaltige Ddmmstoffe zeichnen sich dadurch aus,
dass sie keine fiir die Umwelt oder den Menschen
bzw. andere Lebewesen schidlichen Inhaltsstoffe oder
Substanzen enthalten. Entscheidend ist, ob schadli-
che Substanzen im Ddmmstoff gebunden sind und so-
mit keine Gefahr darstellen oder frei vorhanden sind
und daher beispielsweise ausdiffundieren kénnen. Als
schiddliche Substanzen gelten beispielsweise Borsalze,
die in vielen Ddmmstoffen aus nachwachsenden Roh-
stoffen als Flammschutzmittel zur Verbesserung des
Brandschutzes eingesetzt werden. Dagegen ist Form-
aldehyd in Mineralwolle und Styrol in Polystyrolen un-
bedenklich, da es in der Regel in chemisch gebundener
Form vorliegt.

2.5 Entsorgung, Riickfiihrung in die natiirlichen
Stoffkreislaufe, Wiederverwertung

Nachhaltige Dammstoffe lassen sich beim Riickbau
oder Abbruch problemlos in die natiirlichen Stoffkreis-
laufe zurlickfithren. Dammstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen kénnen beispielsweise kompostiert werden,
wenn sie keine kiinstlichen Bestandteile wie syntheti-
sche Fasern enthalten oder mit Flammschutzmitteln
imprégniert sind. Ddmmstoffe aus aufgeblihten mi-
neralischen Stoffen konnen als Zuschliage fiir Beton
und Mortel wiederverwendet werden, sofern sie kei-
ne schidlichen Substanzen wie z. B. Borsalze (Flamm-
schutzmittel) enthalten. Dagegen sind Ddmmstoffe aus
Mineralwolle in der Regel nicht ohne Weiteres fiir eine
Riickfithrung in die Stoffkreislaufe geeignet und miis-
sen deponiert werden. Ddmmstoffe aus Polystyrolen
(EPS, XPS) lassen sich thermisch verwerten, sodass ein
groBer Teil ihres Energieinhalts genutzt werden kann.

2.6 Zertifizierung und Giitesiegel

Der Nachweis der Qualitit der umweltschonenden Ei-
genschaften nachhaltiger Dammstoffe wird durch ei-
ne entsprechende Zertifizierung erbracht. Beispielswei-
se existieren das Zertifikat ,,natureplus® des gleichna-
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migen Vereins [2], das Giitesiegel ,,Blauer Engel” [3]
und das RAL-Giitezeichen [4].

Das Zertifikat von ,,natureplus® bestitigt die Einhal-
tung hoher Anforderungen auf allen relevanten Gebie-
ten der Nachhaltigkeit von Bauprodukten und genief3t
sowohl bei Baufachleuten und Verbrauchern als auch
bei Umweltverbdanden, Regierungsinstitutionen und
Systemen der Gebdudebewertung eine hohe Anerken-
nung. MaBgebende Kriterien fiir die Zertifizierung
sind die Okobilanz des Herstellungsprozesses (z. B.
Primirenergieverbrauch, CO,-Emissionen), produkt-
spezifische Laboruntersuchungen (auf schidliche Sub-
stanzen wie Formaldehyd-Emissionen, Schwermetalle,
Biozide) sowie die Analyse des Produktkreislaufs hin-
sichtlich umweltvertriglicher Ressourcengewinnung
und Wiederverwertung. Mit dem Umweltzeichen von
natureplus werden nur solche Dammestoffe ausgezeich-
net, die mindestens zu 85 % aus nachwachsenden oder
mineralischen Rohstoffen bestehen. Aulerdem diirfen
die Dammstoffe einen bestimmten Priméirenergiein-
halt nicht tiberschreiten (dieser ist abhingig vom Roh-
stoff) und keine Stoffe enthalten, die gesundheits- oder
umweltschidlich sind. Eine Datenbank enthélt eine
umfangreiche Liste aller zertifizierten Ddmmstofte aus
nachwachsenden und mineralischen Rohstoffen; siehe
www.natureplus-database.org.

Das Giitezeichen ,,Blauer Engel wird fiir Bauproduk-
te verlichen, die umweltschonend sind, als gesundheit-
lich unbedenklich gelten und keine Schadstoffe ent-
halten. Mit diesem Gitezeichen werden Ddmmstoffe
aus Steinwolle und Glaswolle sowie Holzwolleproduk-
te zertifiziert.

Das RAL-Giitezeichen dient zur Zertifizierung von
Diammstoffen aus Mineralwolle und gibt an, dass diese
Stoffe keine krebserregenden Mineralfasern enthalten,
die in die Lunge gelangen konnen.

2.7 Vor- und Nachteile

Allen Dammstoffen aus nawaRo ist gemeinsam, dass
ihre Rohstoffe organischen Ursprungs sind. Dadurch
ergeben sich die bereits genannten Vorteile wie ein ge-
ringer PEI, geringere CO,-Emissionen, teilweise CO,-
Speicher, gute Umweltvertriglichkeit und problemlose
Riickfiithrbarkeit in die Stoffkreisldufe.

Neben diesen Vorteilen diirfen allerdings einige Nach-
teile gegeniiber konventionellen Dammstoffen nicht
unberiicksichtigt bleiben.

Beispielhaft seien hier Defizite beim Brandschutz ge-
nannt. Da Diammstoffe aus nawaRo aus organi-
schen Rohstoffen hergestellt werden, gelten sie als
brennbar und werden nach der Klassifizierung der
DIN 4102-1 [5] in Baustoffklasse B (brennbar) einge-
stuft. Dabei werden die meisten Dammstoffe aus na-
waRo der Baustoffklasse B2 (normalentflammbar) zu-
geordnet. Auch nach der europiischen Baustoffklassi-
fizierung nach DIN EN 13501-1 [6] erfolgt eine Ein-
stufung in die Klassen D und E (normalentflammbar,
brennendes Abtropfen/Abfallen). Aus diesen Griinden

ist die Anwendung von Ddmmstoffen aus nawaRo zur-
zeit im Regelfall auf die Gebidudeklassen 1 bis 3 (Ge-
baude geringer Hohe bis 7 m) begrenzt. Die Anforde-
rungen an den Brandschutz ergeben sich aus der Mus-
terbauordnung (MBO) [7], die hier stellvertretend fiir
die Landesbauordnungen herangezogen wird. Nach
MBO §28 miissen die Oberflichen von AuBenwéin-
den sowie AuBBenwandbekleidungen einschlieBlich der
Déammstofte schwerentflammbar oder nichtbrennbar
sein. Dies entspricht Baustoffklasse B1 nach der Klas-
sifizierung der DIN 4102-1. AuBerdem wird gefordert,
dass Dammstoffe nicht brennend abfallen oder abtrop-
fen diirfen. Diese Regeln gelten allerdings nicht fiir die
Gebdudeklassen 1 bis 3, d.h. fir Gebdude niedriger
Hohe bis 7 m. Hier diirfen auch normalentflammba-
re Ddmmstoffe (Baustoffklasse B2 nach DIN 4102)
eingesetzt werden. Bei Gebduden der Gebédudeklas-
se 4 (bis 13 m) und 5 (bis 22 m) sind zwingend nicht-
brennbare Dammstoffe vorgeschrieben. Gleiches gilt
fiir Hochhéduser (Hohe > 22 m).

Hinweis: Die angegebenen Male beziehen sich auf
den Abstand zwischen der Oberkante Fertigfullboden
des hochstgelegenen Geschosses mit Aufenthaltsriu-
men und der Geldndeoberfliche. Als Fazit kann festge-
halten werden, dass Dammstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen aus Griinden des Brandschutzes zurzeit
nur fiir Gebdude niedriger Hohe (bis 7 m) zugelas-
sen sind, sofern sie der Baustoffklasse B2 (normal-
entflammbar) zugeordnet sind. Fiir eine breitere An-
wendung sind Verbesserungen des Brandverhaltens er-
forderlich, um die aktuellen Anforderungen an den
Brandschutz geméf3 LBO zu erfiillen.

Weiterhin ist zu beachten, dass einige Dammstoffe aus
nawaRo im Vergleich zu konventionellen Dammstoffen
etwas schlechtere Kennwerte fiir die Warmeleitfdhig-
keit aufweisen. Ein Beispiel hierfiir sind Strohplatten,
fiir die ein Bemessungswert der Wirmeleitfahigkeit
von 0,090 bis 0,102 W/(m K) angegeben wird. Dage-
gen erreichen die meisten anderen nawaRo-Damm-
stoffe dhnliche Werte fiir die Wéarmeleitfahigkeit wie
konventionelle Ddmmstoffe und sind daher als gleich-
wertig anzusehen. Beispielhaft seien hier Ddmmstoffe
aus Flachs und Hanf (jeweils 0,040 W/(m K)) sowie
Holzfasern (0,034 bis 0,063 W/(m K)) genannt. Positiv
hervorzuheben ist Schafwolle mit einer Wéarmeleitfa-
higkeit von nur 0,035 W(/m K).

2.8 Anwendungsgebiete

Déammstoffe aus nawaRo eignen sich sowohl als Wir-
medammung zur Verbesserung der energetischen Qua-
litat als auch als Hohlraumdammung oder biegeweiche
Zwischenschicht bei Vorsatzkonstruktionen zur Ver-
besserung der Schalldimmung von Bauteilen.

Als Wirmeddmmstoff kommen nawaRo-Dammstof-
fe allerdings nur fiir die Ddmmung von luftberiihr-
ten Auflenbauteilen wie AuBenwinde und Dachfli-
chen in Frage. Dabei konnen sie au3enseitig hinter ei-
ner Bekleidung oder auch als Innendimmung ange-
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wendet werden. Zusammendriickbare Ddmmstoffe wie
z. B. Hanf eignen sich auch als Gefachdimmung (z. B.
als Zwischensparrendimmung). Fiir Anwendungen im
Erdreich als Perimeterddmmung sind nawaRo-Ddmm-
stoffe aufgrund der organischen und nicht resistenten
Grundstoffe grundsitzlich nicht geeignet.

Weiterhin konnen Dimmstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen zur Verbesserung der Schallddimmung von
Bauteilen eingesetzt werden. Beispiele hierfiir sind
nichttragende Innenwiénde in Trockenbauweise sowie
Holzbalkendecken. Hierbei wird im Schalenzwischen-
raum bzw. in den Gefachen Dammstoff eingebracht,
wodurch die Luftschalldimmung des Bauteils deut-
lich verbessert wird. Der Ddmmstoff darf hierbei nicht
den gesamten Schalenzwischenraum ausfiillen, son-
dern sollte nur einseitig angeordnet werden. Er darf au-
Berdem keine zu groBe Steifigkeit aufweisen. Geeigne-
te nawaRo-Dammstoffe fiir diesen Anwendungszweck
sind beispielsweise Hanf und Flachs. Ein weiteres An-
wendungsgebiet ergibt sich als Trittschallddimmung
von schwimmenden Estrichen. Eine Ubersicht iiber die
verschiedenen Anwendungsméglichkeiten von Ddmm-
stoffen aus nachwachsenden Rohstoffen sowie wichti-
ge Kenndaten und Eigenschaften sind in Tabelle 1 zu-
sammengestellt. Zum Vergleich enthilt diese Tabelle
auch die Daten der beiden in Deutschland am haufigs-
ten verwendeten konventionellen Daémmstoffe — Mine-
ralwolle (MW) nach DIN EN 13162 [8] und expandier-
tes Polystyrol (EPS) nach DIN EN 13163 [9].

3 Anforderungen und Regelwerke

Fiir die Anwendung von Wiarmedammestoffen aus na-
waRo bei Neubauten und im Bestand sind im Wesent-
lichen folgende Anforderungen und Regelwerke zu be-
achten:

— Wirmeschutz: Gebdudeenergiegesetz (GEG) [10]
sowie mitgeltende Normen und Vorschriften
(u.a. DIN 4108 ,,Wiarmeschutz und Energie-
Einsparung in Gebduden* [11]),

— Anwendung und Eigenschaften von Wiarmediamm-
stoffen: DIN 4108-10 ,,Warmeschutz und Energie-
Einsparung in Gebduden — Teil 10: Anwendungs-
bezogene Anforderungen an Wiarmeddmmstoffe®
sowie Produktnormen und bauaufsichtliche
Zulassungen,

— Brandschutz: Landesbauordnungen (LBO)
sowie mitgeltende Normen und Vorschriften
(u.a. DIN 4102 ,,Brandverhalten von Baustoffen
und Bauteilen“ [12], DIN EN 13501 ,,Klassifizie-
rung von Bauprodukten und Bauarten zu ihrem
Brandverhalten® [13]),

— Weitere Anforderungen: z. B. Denkmalschutz,
Abstandflichen (LBO), Regelungen zur Duldung
der Uberbauung fremder Grundstiicke mit
Wirmedammschichten.

3.1 Anforderungen an den Warmeschutz
und dquivalente Dammschichtdicken

An beheizte Bereiche von Gebduden werden Anforde-
rungen an den Wirmeschutz gestellt. Hierbei ist zwi-
schen Anforderungen an den energiesparenden Wir-
meschutz nach den Regeln des Gebdudeenergiegeset-
zes (GEG) sowie den Anforderungen an den Mindest-
wérmeschutz nach DIN 4108-2 [14] zu unterscheiden.
Der energiesparende Wiarmeschutz umfasst samtli-
che MalBnahmen, die eine Einsparung der Energie-
aufwinde fiir Raumwirme (und ggfs. Kithlung) sowie
Warmwasser bewirken. MaBBnahmen des Mindestwér-
meschutzes zielen darauf ab, einerseits ein behagliches
und hygienisches Raumklima sicherzustellen und an-
dererseits das Risiko des Schimmelpilzwachstums zu

Tabelle 1. Anwendungsgebiete sowie wérme- und brandschutztechnische Kennwerte von verschiedenen Dammstoffen

Déammstoff Regelung/ | Rohstoffe Warmeleitfahigkeit | Baustoffklasse | Anwendungs- | Bemerkung
Zulassung Ag W/(mK)] nach DIN 4102 | gebiete
Flachsplatte ETA Flachsfasern 0,040 B2 Zwischenspar- | Borsalze schwach
(nawaRo) Starke als Bindemittel renddmmung, | wassergefahrdend
Borsalze (als Hohlraum-
Flammschutzmittel) dammung
Hanfplatte ETA Hanffasern, 0,040 B2 oberste Ge- druckbelastbar
(nawaRo) synthetische Fasern schossdecken, | Flammschutzmittel
als Verstarkung, AuBenwande,
Flammschutzmittel Dacher
Holzfaserplatte | DIN EN Holzfasern 0,034 bis 0,063 B2 (B1) AuBenwande, | druckbelastbar
(WF) 13171 [7] | (Holzhackschnitzel), | (nach DIN 4108-4) Zwischenspar-
(nawaRo) Paraffin als Hydropho- renddmmung,
bierungsmittel, Aufsparren-
Bindemittel dammung,
Decken
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Tabelle 1. Anwendungsgebiete sowie warme- und brandschutztechnische Kennwerte von verschiedenen Dammstoffen (Fortsetzung)

Dammstoff Regelung/ | Rohstoffe Warmeleitfahigkeit | Baustoffklasse | Anwendungs- | Bemerkung
Zulassung Ag [W/(mK)] nach DIN 4102 | gebiete
Holzwolleleicht- | DIN EN Holzwolle, 0,063 bis 0,105 B1 Wande in druckbelastbar
bauplatte (WW) | 13168 [5] | Bindemittel (nach DIN 4108-4) Holzbauweise | hoher PEI
(nawaRo) (zementgebunden) (u.a. als
Putztréger)
Kokosfaserplatte | k. A. Fasern aus Kokosbast | 0,040 bis 0,045 B2 AuBenwande, | druckbelastbar
(nawaRo) Dacher,
Dammung
unter Estrich
Korkplatte DINEN | Korkrinde 0,040 bis 0,045 B2 druckbelastbar
(nawaRo) 13170 [6] | Hydrophobierungs-
mittel
Schafwolleplatte | k. A. Schafwolle, 0,035 B2 Zwischenspar- | hoher Feuchtegehalt
(nawaRo) synthetische Fasern rendammung | beeintrachtigt
zur Verstarkung, Warmeleitfahigkeit
Flammschutzmittel kaum
Strohplatte abz Stroh, 0,090 bis 0,102 B2 AuBen-/Innen- | regionaler Rohstoff
(nawaRo) Kaschierung aus ddmmung
Glasgewebe, Gefach-
Pappe dammung
Seegras abz Seegras 0,046 B2 Hohlraum- bei Einbau in
(nawaRo) dammung, AuBenbauteile sind
Dachdecken | Voraussetzungen in
der abZ zu beachten
(u. a. Einbaufeuchte)
Zellulose abZ Papier (Altpapier), 0,040 B2 DAD, DI, Dz gering druckbelastbar
(nawaRo) synthetische Fasern WH, WI Borsalze schwach
aus Polyester, wassergefahrdend
Borsalze
(Flammschutzmittel)
Expandiertes DIN EN Styrol, 0,031 bis 0,052 B1 Dammung von | bestandig gegen
Polystyrol (EPS) | 13163 Treibmittel, Waénden, Verrottung
(konventioneller Flammschutzmittel WDVS, Decken
Dammstoff)
Mineralwolle DIN EN Glaswolle: Altglas, 0,031 bis 0,052 A Dammung von | nichtbrennbar
(MW) 13162 Quarzsand, Mineralol Déachern,
(konventioneller Zwischenspar-
Dammstoff) renddmmung,
AuBenwand-
ddmmung
Erlauterungen:

Baustoffklassen: A: nicht brennbar; B1: schwer entflammbar; B2: normal entflammbar (nach DIN 4102-1)
abZ: Allgemeine bauaufsichtliche Zulassung (Deutsches Institut fir Bautechnik (DIBt, Berlin)
ETA: European Technical Approval (europaische Zulassung; s. DIBt)
Anwendungsgebiete (nach DIN 4108-10):
DAD: AuBendammung von Dach oder Decke, vor Bewitterung geschiitzt, Dammung unter Deckungen
DI: Innenddmmung der Decke (unterseitig)/des Daches
DZ: Zwischensparrenddammung
DEO: Innenddmmung der Decke (oberseitig)

WH: Dammung von Holzrahmen- oder Holztafelbauweise

WI: Innenddmmung der Wand
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minimieren. Beide Forderungen, d.h. der energiespa-
rende Warmeschutz sowie der Mindestwiarmeschutz,
erfordern bei AuBenbauteilen im Regelfall die An-
ordnung einer Wiarmeddmmschicht, sofern nicht die
Bauteile selbst in der Lage sind, den Wiarmedurchgang
ausreichend zu begrenzen.

3.1.1 Energiesparender Warmeschutz fiir
zu errichtende Gebdude nach GEG

Fir zu errichtende Gebdude werden die Anforde-
rungen an den energiesparenden Wérmeschutz mit-
hilfe eines Referenzgebdudes definiert, dessen techni-
sche Ausfithrung im GEG getrennt fiir Wohngebédude
und Nichtwohngebiude festgelegt ist. Hier sind jeweils
auch konkrete Angaben zu den Wiarmedurchgangsko-
effizienten (U-Werte) von Bauteilen der warmetibertra-
genden Umfassungsfliche enthalten (Tabelle 2).
Beispielsweise ist fiir AuBenwinde von Wohngebduden
und Nichtwohngebduden mit Raum-Solltemperaturen
im Heizfall von mindestens 19°C ein Warmedurch-
gangskoeffizient (U-Wert) von U = 0,28 W/(m? K) fiir
das Referenzgebaude festgelegt. Fiir Nichtwohngebéu-
de mit niedrigen Raum-Solltemperaturen (mind. 12 °C)
betriigt der Referenzwert dagegen U = 0,35 W/(m? K).
Fir Décher von Wohn- und Nichtwohngebduden
(= 19°C) betrigt der Warmedurchgangskoeffizient des
Referenzgebiudes U = 0,20 W/(m?K). Fiir Winde
und Decken, die an unbeheizte Rdume grenzen, ist
fiir Wohn- und Nichtwohngebidude ein Warmedurch-
gangskoeffizient von U = 0,35 W/(m? K) festgelegt.
Bei der Bewertung der U-Werte des Referenzgebiu-
des ist zu beachten, dass der Jahres-Primérenergie-
bedarf des nachzuweisenden Gebdudes nicht groBer
als der 0,75fache Wert des zugehorigen Referenzge-
bdudes sein darf. Das bedeutet, dass die U-Werte

des Referenzgebdudes fiir eine Bemessung der Ddmm-
schicht von AuBlenbauteilen nicht ohne Weiteres geeig-
net sind. Vielmehr wird empfohlen, fiir die Ermittlung
der erforderlichen Ddmmschichtstirke einen niedrige-
ren U-Wert anzusetzen als es dem jeweiligen Referenz-
wert entspricht. Fiir eine tiberschldgige Ermittlung der
erforderlichen Ddmmschichtdicke kdnnen die U-Werte
des Referenzgebiudes vereinfachend ebenfalls mit dem
Faktor 0,75 vermindert werden. Damit wird sicherge-
stellt, dass der Nachweis des Jahres-Priméirenergiebe-
darfs erfiillt wird.

Beispielsweise ergibt sich fiir AuBenwidnde von zu er-
richtenden Wohn- und Nichtwohngebiauden (= 19 °C)
ein modifizierter U-Wert von 0,21 W/(m? K) (U,,oq =
0,75% Uger =0,75%0,28). Dies entspricht einer dquiva-
lenten Ddmmschichtdicke von etwa 18 cm bis 20 cm,
sofern der Einfluss anderer Bauteilschichten nicht
beriicksichtigt wird, die Wirmeiibergangswiderstin-
de nicht angesetzt werden und fiir den Dammstoff
ein Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit von Ay =
0,04 W/(m K) zugrunde gelegt wird. Fiir andere Bau-
teile ergeben sich die dquivalenten Dammschichtdi-
cken analog.

Zusitzlich zu den Anforderungen an den Jahres-Pri-
mirenergiebedarf werden nach dem GEG Forderun-
gen an den baulichen Wiarmeschutz gestellt, indem
ein energetischer Mindeststandard fiir die Bauteile
der thermischen Gebidudehiille (wdrmeiibertragen-
de Umfassungsfliche) definiert wird. Bei zu errich-
tenden Wohngebduden darf der Hochstwert des auf
die wirmeiibertragende Umfassungsfliche bezoge-
nen Transmissionswarmeverlusts den 1,0fachen Wert
des Referenzgebiudes nicht tiberschreiten. Bei Nicht-
wohngebduden sind Hochstwerte der mittleren Wir-
medurchgangskoeffizienten der Aullenbauteile einzu-
halten. Beispielsweise darf fiir opake AuBenwinde von

Tabelle 2. Warmedurchgangskoeffizienten (U-Werte) des Referenzgebéudes bei zu errichtenden Geb&uden nach GEG (Auszug)

und &quivalente Dammschichtdicken

Bauteil Parameter | Wohngebéude Nichtwohngebéude

Raum-Solltemperaturen | Raum-Solltemperaturen im

im Heizfall > 19 °C Heizfall > 12 °C und < 19°C
AuBenwinde U-Wert | U=0,28W/(m2K) | U=0,28W/(m?K) U =0,35W/(m?2K)

Dicke d=16...20cm |d=16...20cm d=12 ... 16cm

Dach, oberste Geschossdecke, U-Wert | U=0,20W/(m%K) | U=0,20W/(m?K) U = 0,35 W/(m%K)
Wande zu Abseiten Dicke  |d=20..28cm |d=20...28cm d=12 ... 16cm
Wande und Decken zu unbeheizten U-Wert | U=0,35W/(m?K) | U=0,35W/(m?K) U = 0,35 W/(m? K)
Ei;emnepr:;n’j”de gegen Erdreich, Dicke  |d=12...16em |d=12 ... 16cm d=12 ... 16cm
Erlauterungen:

U-Wert: Warmedurchgangskoeffizient

Randbedingungen fiir die Berechnung der &quivalenten Dammschichtdicke: Warmeleitfahigkeit des Dammstoffs 0,040 W/(m K); keine Bertick-
sichtigung anderer Bauteilschichten sowie der Warmeiibergangswiderstande; Aufrundung auf iibliche Dammstoffschichtdicken

Unterer Wert der Dammschichtdicke: Berechnung fiir U-Wert des Referenzgebaudes

Oberer Wert der Dammschichtdicke: Berechnung fiir 0,75fachen U-Wert des Referenzgebaudes wegen Verscharfung der Anforderungen an den
Jahres-Primarenergiebedarf um 25 % gegeniiber dem Wert des Referenzgebaudes (vereinfachte Annahme)
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Nichtwohngebduden mit einer Raum-Solltemperatur
> 19°C ein U-Wert von 0,28 W/(m? K) nicht iiber-
schritten werden. Dieser Wert wird eingehalten, wenn
die Dammschicht im Mittel eine Dicke mindestens
14cm bis 16 cm aufweist (Rechenannahmen wie vor-
her, Tabelle 2).

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass
Déammschichtdicken von ca. 16 cm bis 20 cm bei Au-
Benwénden und ca. 20 cm bis 28 cm beim Dach vorge-
sehen werden miissen, um die Anforderungen an den
Wirmeschutz nach GEG bei Neubauten zu erfiillen.

3.1.2 Bestehende Gebaude

Auch bei bestehenden Gebéduden sind Anforderungen
zu beachten, sofern Anderungen an Aulenbauteilen
durchgefiihrt werden und diese mindestens 10 % der je-
weiligen Bauteilgruppe betreffen. Die Anforderungen
an bestehende Gebdude sind wie fiir zu errichtende
Gebaude im GEG festgelegt. Bekanntlich stehen zum
Nachweis zwei Verfahren zur Verfiigung:

— Bauteilverfahren

— Referenzgebaudeverfahren

Beim Bauteilverfahren erfolgt der Nachweis liber Wiir-
medurchgangskoeffizienten, fiir die im GEG Hochst-
werte festgelegt sind, die vom gednderten Aullenbau-
teil nicht Giberschritten werden diirfen. Beim Referenz-
gebiudeverfahren ist dagegen eine energetische Ge-
samtbilanzierung unter Einbeziechung von Bauteilen
der Gebdudehtille sowie der Anlagentechnik vorzuneh-
men. Dabei darf der Jahres-Primérenergiebedarf sowie
der Transmissionswarmeverlust des gednderten Ge-
biudes nicht groBer als der 1,4fache Wert des Referenz-
gebiudes sein. Der Nachweis mithilfe des Bauteilver-
fahrens ist wesentlich einfacher und weniger aufwen-
dig als das Referenzgebdudeverfahren und sollte daher
immer dann angewendet werden, wenn dies mdoglich
ist, d. h. wenn lediglich Anderungen an den AuBenbau-
teilen vorgenommen werden. Dagegen ist der Nach-

weis mithilfe des Referenzgebdudeverfahrens zwingend
erforderlich, wenn beispielsweise Erweiterungen eines
Gebdudes erfolgen und/oder die Anlagentechnik gedn-
dert wird. Nachfolgend wird nur das Bauteilverfahren
naher betrachtet, da aus den Hochstwerten der War-
medurchgangskoeffizienten direkt die erforderlichen
Dammschichtdicken ermittelt werden konnen. Diese
Information ist fiir die energetische Sanierung der Au-
Benbauteile von groBem Interesse, beispielsweise um
ein geeignetes Wiarmeddmmverbundsystem (WDVS)
auszuwihlen.

Die Hochstwerte der Wiarmedurchgangskoeffizienten
von AuBenbauteilen bei Anderungen sowie Aquivalen-
te Ddmmschichtdicken sind auszugsweise in Tabelle 3
angegeben. Beispielsweise darf der Warmedurchgangs-
koeffizient von AuBenwidnden von Wohngebauden und
Nichtwohngebduden mit Raum-Solltemperaturen von
mindestens 19 °C nach einer durchgefithrten Sanie-
rungsmaBnahme nicht groBer als U = 0,24 W/(m? K)
sein. Dieser Wert wird mit einer Dammschichtdicke
von ca. 16 cm bis 18 cm eingehalten, sofern unterstellt
wird, dass andere Bauteilschichten vernachléssigt wer-
den. Fiir AuBBenwiande von Nichtwohngebduden mit
Raum-Solltemperaturen von 12 °C bis unter 19 °C wird
als Hochstwert U = 0,35 W/(m? K) gefordert. Dies ent-
spricht einer Aquivalenten Ddmmstérke von ca. 12 cm.
An Dicher ohne Abdichtung, d.h. solche mit Dach-
deckung, werden die gleichen Anforderungen wie an
AuBenwinde gestellt. Hohere Anforderungen miissen
Dachflichen mit einer Abdichtung (Flachdacher) er-
fillen, wenn die Abdichtung ersetzt wird. In diesem
Fall darf der Wiarmedurchgangskoeffizient bei Wohn-
und Nichtwohngebiduden (=19 °C) nicht groBer als U=
0,20 W/(m? K) sein. Diese Anforderung ist mit Ddmm-
stiarken von ca. 20 cm zu erreichen. Fiir weitere Bautei-
le wird auf das GEG verwiesen.

Aufgrund der Anforderungen an bestehende Gebéu-
de ergeben sich bei Wohn- und Nichtwohngebéduden

Tabelle 3. Einzuhaltende Warmedurchgangskoeffizienten (Hochstwerte) von AuBenbauteilen bei bestehenden Gebéauden

nach GEG (Auszug) und aquivalente Dammschichtdicken

Bauteil Art der MaBnahme Parameter | Wohngebaude und Nichtwohngebaude mit
Nichtwohngeb&ude mit | Raum-Solltemperaturen
Raum-Solltemperaturen | im > 12°Cund < 19°C
>19°C
AuBenwénde Ersatz, erstmaliger Einbau, U-Wert | U <0,24W/(m? K) U <0,35W/(m%K)
Anbringen von Bekleidungen, Dicke” |d>16cm d>12cm

Erneuerung des AuBenputzes

Dach (mit Dachdeckung), oberste | Ersatz, erstmaliger Einbau,
Geschossdecke, Wénde zu Abseiten | Neuaufbau einer Dachdeckung

U-Wert | U <0,24W/(m? K) U <0,35W/(m%K)

Dicke" |d>16cm d>12cm
Dach mit Abdichtung Ersatz einer Abdichtung U-Wert | U <0,20W/(m? K) U < 0,35 W/(m?K)
Dicke" | d>20cm d>12cm

1) Randbedingungen fiir die Berechnung der aquivalenten Dammschichtdicke: Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit des Dammstoffs
0,040 W/(m K); die bestehenden Bauteilschichten werden nicht angesetzt; Aufrundung auf tibliche Dammschichtdicken
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Bild 4. Erforderliche Dammschichtdicken in cm zur Erfiillung der Anforderungen an den Warmeschutz nach GEG fiir bestehende
Gebaude bei Anderungen der AuBenbauteile; Randbedingungen: Warmeleitfahigkeit des Dammstoffs 0,040 W/(m K);
Vernachlassigung bestehender Bauteilschichten; keine Beriicksichtigung der Warmeiibergangswiderstande

(= 19°C) Dammschichtdicken von mindestens 16 cm
fir Auenwiande und Diacher mit Dachdeckung (d. h.
geneigte Diacher und Steildicher) sowie mindestens
20 cm bei Dachflichen mit Abdichtung (Flachdicher),
wenn Anderungen vorgenommen werden. Fiir Nicht-
wohngebdude mit Raum-Solltemperaturen von min-
destens 12 °C bis unter 19 °C sind die Anforderungen
geringer. Hier reichen Dammstiarken von etwa 12cm
aus, um die Anforderungen des GEG zu erfiillen. Sie-
he hierzu auch die schematische Ubersicht in Bild 4.

3.1.3 Mindestwarmeschutz

Anforderungen an den Mindestwirmeschutz sind in
DIN 4108-2 ,,Wiarmeschutz und Energieeinsparung
in Gebduden — Teil 2: Mindestanforderungen an den
Wirmeschutz™ geregelt. Die Forderungen zielen dar-
auf ab, ein behagliches und hygienisches Raumklima
zu gewihrleisten und sicherzustellen, dass kritische
Oberflichentemperaturen nicht unterschritten werden.
Die Anforderungen an den Mindestwidrmeschutz nach
DIN 4108-2 sind fiir Regelquerschnitte deutlich gerin-
ger als die des energiesparenden Wirmeschutzes nach
GEG, sodass mit den genannten Ddmmschichtdicken
der Mindestwarmeschutz in der Regel gewahrleistet ist.
Allerdings sind auch im Bereich von Wirmebriicken
Mindestanforderungen an den Wiarmeschutz einzuhal-
ten. Nach DIN 4108-2 gelten die Anforderungen als
erfiillt, wenn die raumseitige Oberflichentemperatur
im Bereich einer Warmebriicke mindestens 12,6 °C be-
tragt bzw. der dimensionslose Temperaturfaktor min-
destens 0,7 betrdgt (frg; = 0,7). Wirmebriicken, die
den Planungs- und Ausfiihrungsbeispielen des Beiblat-
tes 2 zur DIN 4108 [15] entsprechen, erfiillen diese An-
forderung ohne weiteren Nachweis. Ansonsten ist der
Mindestwarmeschutz im Bereich von Wéarmebriicken
durch einen Gleichwertigkeitsnachweis oder durch ei-
ne genaue Berechnung (Modellierung und Berechnung
der raumseitigen Oberflaichentemperaturen) zu erbrin-
gen.

3.2 Anwendungsbezogene Anforderungen,
Produktnormen und bauaufsichtliche
Zulassungen

Wihrend die anwendungsbezogenen Anforderungen
und Eigenschaften von konventionellen, d.h. synthe-
tisch hergestellten Dammstoffen im Allgemeinen in
Normen umfassend geregelt sind, existieren fir die
meisten Dammstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen
bauaufsichtliche Zulassungen in Form einer allgemei-
nen bauaufsichtlichen Zulassung (abZ) oder einer eu-
ropéischen Zulassung (ETA). Beispielsweise werden in
DIN 4108-10 [16], in der die anwendungsbezogenen
Anforderungen an Wirmedammstoffe geregelt sind,
nur einige Dammstoffe aus nawaRo behandelt. Im
Einzelnen sind dies Holzwolle-Leichtbauplatten (WW)
nach DIN EN 13168 [17], expandierter Kork (ICB)
nach DIN 13170 [18] und Holzfaserdimmstoff (WF)
nach DIN EN 13171 [19]. Fiir alle anderen nawaRo-
Dammstoffe sind die jeweils geltenden bauaufsicht-
lichen Zulassungen zu beachten. Fiir konventionelle
Dammstoffe (wie Polystyrol und Polyurethanschiu-
me sowie Mineralwolle) steht dagegen ein umfassen-
des Regelwerk in Form von europdischen und natio-
nalen Produktnormen zur Verfligung (Normenreihe
DIN EN 13162 bis DIN EN 13171), in der die Anfor-
derungen und Eigenschaften geregelt sind.

Auch wirme- und feuchteschutztechnische Bemes-
sungswerte, die fiir die Nachweise des Wiarme- und
Feuchteschutzes benotigt werden, werden in den zu-
standigen Normen DIN 4108-4 [20] und DIN EN
ISO 10456 [21] mit wenigen Ausnahmen hauptsich-
lich fiir konventionelle Warmeddammstoffe angegeben.
Dagegen finden sich dort fiir die meisten Dammstoffe
aus nachwachsenden Rohstoffen keine entsprechenden
Angaben. Stattdessen miissen die bauphysikalischen
Kennwerte der nawaRo-Dédmmstoffe (Bemessungswer-
te der Wirmeleitfahigkeit, Richtwerte der Wasser-
dampfdiffusionswiderstandszahl und weitere Daten,
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Wirmekapazitdt usw.) aus den Zulassungen entnom-
men werden.

Durch diese teilweise historisch bedingte Vorgehens-
weise bei der Regelung und Normung von Wirme-
dammstoffen wird die Anwendung von Dammstoffen
aus nawaRo in der Praxis erschwert. Hierbei ist zu be-
achten, dass bauaufsichtliche Zulassungen in der Regel
zeitlich begrenzt sind und nur auf Antrag des Herstel-
lers vom DIBt (Deutsches Institut fiir Bautechnik, Ber-
lin) erteilt werden. Die Geltungsdauer einer bauauf-
sichtlichen Zulassung betrégt i. d. R. finf Jahre. Nach
Ablaufist ein erneuter Antrag auf Erteilung einer bau-
aufsichtlichen Zulassung zu stellen. Genormte Damm-
stoffe haben hier einen Wettbewerbsvorteil, da die Nor-
mung unabhingig von der Initiative des Herstellers er-
folgt und dariiber hinaus fiir diesen keine Kosten ver-
ursacht.

33 Anforderungen an den Brandschutz

Anforderungen an den Brandschutz sind in den jeweils
geltenden Landesbauordnungen (LBO) geregelt. Da
die Regelungen in den verschiedenen Landesbauord-
nungen leicht voneinander abweichen konnen, wird fiir
die folgenden Ausfithrungen die Musterbauordnung
(MBO) in der Fassung vom November 2002, zuletzt ge-
andert durch Beschluss der Bauministerkonferenz vom
25.09.2020 [7] zugrunde gelegt. Die MBO wird von
der Bauministerkonferenz herausgegeben und dient als
Rahmenvorgabe fiir die einzelnen Landesbauordnun-
gen der Bundesldnder.
Regeln zur baulichen Umsetzung der Anforderungen
an den Brandschutz finden sich in den einschldgigen
Normen. Dies sind im Wesentlichen folgende Normen-
reihen:
— DIN 4102 ,,Brandverhalten von Baustoffen und
Bauteilen®,
— DIN EN 13501 ,,Klassifizierung von Bauproduk-
ten und Bauarten zu ihrem Brandverhalten®,
— DIN 18234 ,,Baulicher Brandschutz groBflichiger
Décher* [22].
Dartiber hinaus sind zusitzliche Vorschriften zu beach-
ten, wie beispielsweise die Industriebaurichtlinie [23],
die Mindestanforderungen an den Brandschutz von In-
dustriebauten regelt.
Nachfolgend werden kurz die wichtigsten Regeln er-
lautert, die aus bauaufsichtlicher Sicht in Bezug auf
den Brandschutz bei der Anwendung von Dammstof-
fen aus nawaRo zu beachten sind. Hierbei wird auch
auf etwaige Einschriankungen fiir nawaRo-Dammstof-
fe eingegangen.
3.3.1 Anforderungen an das Brandverhalten
von Baustoffen

Nach der MBO §26 werden Baustoffe aufgrund ih-
res Brandverhaltens in nichtbrennbare und brennba-
re Baustoffe eingeteilt. Dabei wird bei den brenn-
baren Baustoffen eine Unterscheidung in schwerent-

flammbare, normalentflammbare und leichtentflamm-
bare Baustoffe vorgenommen. Normalentflammbare
Baustoffe sind dadurch gekennzeichnet, dass sie mit-
hilfe eines Streichholzes oder Feuerzeugs entziindet
werden konnen. Nach Entziindung brennen sie selbst-
stdndig weiter (wie z. B. Holz). Schwerentflammbare
Baustoffe lassen sich dagegen erst nach lingerer Dau-
er entziinden. AuBerdem verbrennen sie nicht vollstin-
dig und erlischen wieder, wenn die Ziindquelle ent-
fernt wird. Leichtentflammbare Baustoffe konnen sehr
leicht entziindet werden, sie brennen auflerdem schnell
ab. Aus diesem Grund diirfen leichtentflammbare Bau-
stoffe nach MBO § 26 (1) nicht verwendet werden; ein-
zige Ausnahme siche MBO.

Die bauaufsichtliche Einteilung der Baustoffe hin-
sichtlich ihres Brandverhaltens in nichtbrennbar,
schwerentflammbar, normalentflammbar und leicht-
entflammbar entspricht der Klassifizierung nach der
nationalen DIN 4102-1. Dagegen wird in der euro-
paischen Klassifizierung nach DIN EN 13501-1 eine
feinere Abstufung vorgenommen, indem auch weitere
Eigenschaften wie brennendes Abtropfen bzw. Abfal-
len sowie die Rauchentwicklung beriicksichtigt wer-
den. In der europiischen Norm werden daher 7 Bau-
stoffklassen (A1, A2, B, C, D, E und F) unterschie-
den und auBerdem zusétzliche Klassen fiir brennendes
Abtropfen/Abfallen (Klassen d0, d1, d2; d: droplets)
und Rauchentwicklung (Klassen sl, s2, s3; s: smoke)
vorgesehen. Die Zuordnung der europiischen und na-
tionalen Baustoffklassen in die bauaufsichtlichen Be-
zeichnungen nach MBO erfolgt durch die Muster-
Verwaltungsvorschrift Technische Baubestimmungen
(MVV TB) [24]. Eine vereinfachte Zuordnung ist in
Tabelle 4 angegeben; fiir genauere Informationen wird
auf die genannten Normen sowie die MVV TB verwie-
sen.

Dammstoffe aus nawaRo sind aufgrund ihrer orga-
nischen Bestandteile als brennbar einzustufen. Nach
nationaler Klassifizierung nach DIN 4102-1 werden
nawaRo-Dammstoffe in der Regel der Baustoffklasse
B2 (normalentflammbar) zugeordnet (Tabelle 1). Nach
der europiischen Klassifizierung gehoren die meis-
ten Dammstoffe aus nawaRo den Klassen D und E
an, d.h. aus bauaufsichtlicher Sicht gelten sie eben-
falls als normalentflammbar. Als problematisch gilt die
Schwelneigung, die fiir Dammstoffe aus nawaRo ei-
ne typische Erscheinung beim Abbrand ist (siche Ab-
schnitt 3.3.3). Unter Schwelen wird die unvollstindige
Verbrennung eines Stoffes ohne Flammenbildung ver-
standen; eine weitere Bezeichnung hierfiir ist Glimmen.
Aufgrund der Schwelneigung vieler nawaRo-Damm-
stoffe ist eine Einstufung in die europiische Klas-
se C (schwerentflammbar) nicht mdglich, da in der
MVV TB geregelt ist, dass schwerentflammbare Bau-
stoffe generell nicht zum Schwelen neigen diirfen.
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Tabelle 4. Mindestanforderungen an Baustoffe hinsichtlich ihres Brandverhaltens nach nationaler und europaischer Normung
und entsprechende Zuordnung zu den bauaufsichtlichen Bezeichnungen nach MBO

Norm Bauaufsichtliche Bezeichnung nach MBO
nichtbrennbar schwerentflammbar normalentflammbar leichtentflammbar
DIN 4102-1 Al, A2 B1 B2 B3
DIN 13501-1 A2-s1,d0 C-s2,d2 E-d2 F
Erlduterungen:

Angegeben sind jeweils die Mindestanforderungen nach MVV TB
Klassifizierung nach DIN 4102-1:
A1, A2: nichtbrennbar

B1: schwerentflammbar, B2: normalentflammbar, B3: leichtentflammbar

Klassifizierung nach DIN EN 13501-1:

A2-51,d0: nichtbrennbar, geringe Rauchentwicklung, kein brennendes Abtropfen/Abfallen
C-s2,d2: schwerentflammbar, begrenzte Rauchentwicklung, brennendes Abtropfen/Abfallen

E-d2: normalentflammbar, brennendes Abtropfen/Abfallen
F: leichtentflammbar

Hinweis: Fiir Rohrisolierungen gelten gesonderte Regelungen und Anforderungen; siehe DIN EN 13501-1 sowie MVV TB

3.3.2 Anforderungen an das Brandverhalten
von Bauteilen

Allgemeine Anforderungen an das Brandverhalten von

Bauteilen werden in §26 der MBO geregelt. Dabei

werden Bauteile hinsichtlich ihrer Feuerwiderstands-

fahigkeit in feuerbestindige (fb), hochfeuerhemmende

(hfh) und feuerhemmende (fh) Bauteile eingeteilt. Die-

sen bauaufsichtlichen Bezeichnungen werden Mindest-

werte der Feuerwiderstandsdauer zugeordnet (Tab. 5).

Weiterhin werden die Bauteile hinsichtlich des Brand-

verhaltens ihrer Baustoffe unterteilt in:

— Bauteile aus nichtbrennbaren Baustoffen,

— Bauteile mit nichtbrennbaren tragenden und aus-
steifenden Teilen; bei raumabschlieBenden Bautei-
len durchgehende nichtbrennbare Schicht,

— Bauteile, deren tragende und aussteifende Teile aus
brennbaren Baustoffen bestehen und die allseitig
eine Brandschutzbekleidung aus nichtbrennbaren
Baustoffen sowie nichtbrennbare Ddmmstoffe ha-
ben,

— Bauteile aus brennbaren Baustoffen.

Bauteile, die als feuerbestiindig im Sinne der MBO

gelten, miissen mindestens aus nichtbrennbaren tra-

genden und aussteifenden Bauteilen bestehen und bei

Raumabschluss zusitzlich eine durchgehende Schicht

aus nichtbrennbaren Baustoffen aufweisen.

Bauteile, die als hochfeuerhemmend gelten, missen

mindestens allseitig eine Brandschutzbekleidung auf-

weisen und dirfen nur nichtbrennbare Ddmmstoffe
enthalten, wenn die tragenden und aussteifenden Tei-
le aus brennbaren Baustoffen bestehen. Sofern die tra-
genden und aussteifenden Teile nichtbrennbar sind,
gibt es keine Einschrankungen. In diesem Fall konnen
auch brennbare Ddmmstoffe eingesetzt werden.

Bei feuerhemmenden Bauteilen gibt es keine Einschrén-
kungen, hier kdnnen sowohl nichttragende und aus-
steifende Bauteile als auch alle anderen Teile aus
brennbaren Baustoffen bestehen. Das Bauteil muss
lediglich eine Feuerwiderstandsdauer von mindestens
30 Minuten erreichen.

Daraus folgt, dass brennbare Dammstoffe (wie z. B.
alle Dammstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen)
nur bei hochfeuerhemmenden Bauteilen nicht zulés-
sig sind, wenn deren tragende und aussteifende Tei-
le aus brennbaren Baustoffen bestehen. Gemeint sind
hiermit beispielsweise hochfeuerhemmende Bauteile
aus Holz wie Holzbalkendecken oder Winde in Holz-
rahmenbauweise. Dagegen diirfen hochfeuerhemmen-
de Bauteile mit nichtbrennbaren tragenden und aus-
steifenden Teilen (z. B. Trockenbauwidnde mit Metall-
stindern) durchaus brennbare Ddmmstoffe enthalten,
wenn diese Anforderungen an den Brandschutz erfiil-
len miissen. Die gleiche Regelung gilt fiir feuerbestian-
dige Bauteile, bei denen ebenfalls brennbare Ddmm-
stoffe, d.h. auch Dadmmstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen verwendet werden diirfen (Bild 5). Siehe
hierzu auch die MVV TB, A2.

Tabelle 5. Bauaufsichtliche Einteilung von Bauteilen sowie zugehdrige Feuerwiderstandsdauer und Kurzzeichen

Bauaufsichtliche Bezeich- | Feuerwiderstands-| Kurzzeichen

nung nach MBO §26 (2) | dauer in Minuten nationale Normung (nach DIN 4102) | europaische Normung (nach DIN EN 13501)
feuerbestéandig (fb) >90 F 90-A, F 90-AB REI 90, EI 90, R 90
hochfeuerhemmend (hfh) | > 60 F 60-A, F 60-AB REI 60, EI 60, R 60
feuerhemmend (fh) >30 F 30-B REI 30, EI 30, R 30
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